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Contexte 
 
Nos premiers travaux relatifs à la phase de débriefing en formation en réalité virtuelle 

(Degand et al., 2021) (Minotti et al., 2023) nous ont menés à proposer une nouvelle méthode 

et un nouvel outil de débriefing. L’approche pédagogique choisie comme référence est la 

méthode la plus couramment utilisée, le RAS (Reaction, Analyze and Summarize)(Nicholson 

et al., 2019). La première phase de ce débriefing permet à l’apprenant d’exprimer ses 

émotions et procéder ainsi à une décharge cognitive. De même que la dernière phase 

permet au formateur de résumer les principales informations à réutiliser dans le monde réel. 

A l’inverse, la seconde phase dédiée à l’analyse des principaux évènements de la simulation 

nécessite que le formateur dispose de supports visuels afin de que l’apprenant utilise plus 

ses ressources cognitives sur les concepts à découvrir que sur l’effort de recontextualiser 

chacun de ces propos. Ainsi l’utilisation de casque de réalité virtuelle durant cette seconde 

phase a pour objectif d’améliorer la vision des évènements, l’engagement mais surtout le 

transfert de compétences.  
 

 
Problématique 
 

Notre objectif principal consiste à élaborer des modèles pédagogiques innovants ainsi que 

des outils spécifiques dédiés à la phase de débriefing au sein de simulations en réalité 

virtuelle. Ces ressources ont pour vocation d'optimiser la gestion du temps dans des 

environnements immersifs, créant ainsi une expérience d'apprentissage humain plus efficace 

et immersive. En somme, notre démarche vise à réinventer la manière dont l'apprentissage 

est facilité au sein de ces espaces virtuels, en mettant l'accent sur une exploration spatio-

temporelle plus intuitive et enrichissante pour les apprenants. 
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Objectifs 

 

Le stage pourra s’organiser de la manière suivante : 
 

 Participer à l’état de l’art des méthodes et environnements de débriefing en réalité 
virtuelle



 Intégrer la gestion de composants avancées dans le système de débriefing 
existant

 

 Intégrer une interface pour la gestion des évènements par le formateur



 Proposer un protocole d’expérimentation 
 

 

Conditions du stage 

 

Le stagiaire intégrera l’équipe IRA² du laboratoire IBISC, spécialisée dans les techniques 

d’interaction 3D (naturelles et multimodales) afin d’améliorer les performances des tâches et 

des utilisateurs. La plateforme expérimentale EVR@ et de nouveaux casques de réalité 

virtuelle seront mis à disposition. Une candidature en thèse financée par un contrat doctoral 

Paris Saclay sera possible pour un(e) excellent(e) candidat(e). 

 

Compétences requises 

 

 Esprit d’initiative et de curiosité



 Savoir travailler en équipe et avoir un bon relationnel



 Goût pour la recherche et les échanges pluridisciplinaires



 Connaissances de UNITY3D (C#) appréciée
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